
12. Comprendre, prévenir, gérer l’agressivité chez le
jeune enfant et savoir communiquer avec les parents

RUBRIQUE

PETITE ENFANCE

PRÉ-REQUIS

Professionnels en situation d’accompagnement de jeunes enfants en structure ou à domicile.

Description

En structures collectives, les conflits entre enfants ne sont pas rares. Les professionnel(le)s sont souvent
confronté(e)s, interpellé(e)s par des comportements agressifs du jeune enfant dû à certaines situations : la
découverte de l’autre (parfois brusque), l’obligation de partage, la frustration, la morsure…
Comment comprendre, prévenir et gérer l’agressivité chez le jeune enfant que ce soit au sein d’un groupe
d’enfants ou dans la dynamique relationnelle entre les adultes (parents et personnels).
Quel peut être le rôle du professionnel vis-à-vis des enfants et comment communiquer autour de cette agressivité
avec le ou les parents ?
Cette formation a pour objectif d’apporter aux professionnels de la petite enfance une approche théorique et
pratique, d’une part, des mécanismes qui se jouent chez le jeune enfant le conduisant à adopter des
comportements agressifs et, d’autre part, des conduites à tenir permettant de les prévenir et d’y faire face.

Objectifs

Définir la notion d’agressivité et approfondir ses connaissances théoriques sur le concept d’agressivité
Comprendre les raisons de l’agressivité en collectivité
Connaître et utiliser des moyens de prévenir l’agressivité
Réfléchir sur son positionnement professionnel
Savoir comment communiquer avec le ou les parents.

Contenus
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Revisiter quelques notions de base dont les différentes étapes du développement de l’enfant de 0 à 3 ans
Apporter des informations sur les découvertes des neurosciences à propos du développement émotionnel
de l’enfant
Repérer les situations à l’origine des comportements agressifs des enfants, savoir les décoder, les
comprendre et les accompagner
Quelles sont les émotions, réactions suscitées chez l’adulte face au comportement agressif de l’enfant ?
Quel en est l’impact sur son positionnement professionnel ?
Quelques repères concernant les conduites à tenir face aux différents comportements agressifs de l’enfant
Échanger avec les parents : la transmission, le rôle de chacun, créer un espace de parole…

Modalités pédagogiques

Apports théoriques et pratiques
Echanges / partage d’expériences
Exercices pratiques
Evaluation individuelle des acquis de la formation (questionnaire)

Lieu et calendrier

En intra (calendrier à
déterminer)

 

Coût
Nous consulter

 

Durée
7 heures - 1 jour

 

Intervenant

Brigitte DOUSSIN –
Consultante en
Petite Enfance et
Formatrice
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