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47. Questionner et développer ses pratiques
d’accompagnement aupres de personnes en fin de

vie

RUBRIQUE

PERSONNES EN PERTE D’AUTONOMIE ET EN SITUATION DE HANDICAP

PRE-REQUIS

Tout professionnel en situation d’accompagnement de personnes en fin de vie

Description

Accompagner des personnes en fin de vie fait partie intégrante du travail d’accompagnement réalisé au quotidien
par les professionnels du secteur social, médico-social et sanitaire. La personne en fin de vie est une personne en
vie. Qu’est-ce que les Soins Palliatifs et la démarche palliative ? Comment se situer, se positionner en tant que
professionnel pour proposer un accompagnement adapté tant pour la personne elle-méme, sa famille que
I’ensemble des professionnels qui gravitent autour d’elle ? Autant de questionnements qu'il sera intéressant de

partager en toute bienveillance tout au long de cette formation.

La formation aura pour objectif de développer des apports théoriques et pratiques facilitant I’acquisition de reperes

pour I'accompagnement de la fin de vie des personnes accueillies en établissement.

Définir les soins palliatifs et la démarche palliative

Identifier les fondements de la loi Léonetti sur les Droits des malades et la fin de vie et autres textes

|égislatifs

Clarifier le vocabulaire en lien avec les situations de fin de vie (acharnement thérapeutique, euthanasie...)

Préparer et renforcer les professionnels sur leur capacité a répondre et a se situer dans les situations

d’accompagnement de personnes en fin de vie.
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Contenus

o Genese et développement des soins palliatifs en France
o Naissance et développement des soins palliatifs en France
o Définitions : « soins palliatifs » et « démarche palliative »
o Droits des malades et fin de vie
o Organisation des Soins palliatifs en Normandie
o Les soins palliatifs dans leurs différentes dimensions clinique, psychologique, éthique,
relationnelle et multidisciplinaire
o Douleur en soins palliatifs et principaux symptémes d’inconfort : décodage et prise en charge
o Etats psychologiques et souffrance de la personne confrontée a la maladie grave et/ou en fin de vie
o Souffrance et réactions de la famille et de I'’entourage confrontés a la maladie grave d’un proche
o Maladie grave et souffrance des professionnels
o Accompagnement de la personne malade et de ses proches : place et réle de chacun - Particularité
du bénévolat d’accompagnement
¢ Les professionnels dans la démarche palliative au quotidien : place et réle
o Aupres de la personne malade et de ses proches
o Au sein de I'équipe pluridisciplinaire
e L’approche de la mort
e Le processus de deuil

o Repérer les étapes du deuil chez I’lhumain

o Prévenir toute évolution vers un deuil pathologique.

Modalités pédagogiques

e Apports théoriques et pratiques

¢ Pédagogie interactive basé sur I’échange et le respect de chacun

Utilisation de supports vidéo

Analyse de situations professionnelles exposées par les participants

Evaluation individuelle des acquis de la formation.

Lieu et calendrier Colt Durée Intervenant

Nous consulter

14 heures - 2 jours
En intra (calendrier a

Frédérique HAZARD
déterminer)

Infirmiere et

Formatrice
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